biletului de acces.
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Prezentul Regulament este stabnizr petm ms asuiarea mormala a activititilor, pentru
ocrotirea sanatatii prcum si in scopul » espe ,Mm aydinii si curteniei.

1. Este interzis fumatul in incinta Ha7inLhii :

2. Minorii au acces 1n incinta bazinului numna i insotiti si supraveheati de parinti.

3. Insotitorii beneficiarilor au acces numa n-la spaiul de asteptare si la gruprurile sanitare, cu

exceptia insotitorilor minorilor (cu vérsta pana ia 14 aui), cirora le este permis accesl si la vestiare

4. In incinta Bazinului de inot didactic sunt interzise:

a) accesul persoanelor care suferd de beli transmisibile, prezintd plagi deschise, micoze,
dermatite, dermatoze sau orice altd beald care pune in pericol sdnétatea celorlalte persoane;

aa) persoanele suferinde de afectiuni pulmenare, vardiace, sau alte afectiuni grave isi asuma pe
deplin rdspunderea in ceea ce priveste utilizarea facilitdtilor oferite In cadrul Bazinului de inot
didactic; |

bb) accesul in bazin a pehoanelor care plewlta urmdatoarele simptome: febrd, diaree, varsaturi,
icter, furuncule, infectii ale pielii si supuratii;

b) sul minozil B lih: nelinsain —_—/
b)  accesul minorilor In zona bazinului. nelnsotil sau nesuprav

c) accesul persoanelor 1n stare de ebrlet—nte sau sub influenta narcoticelor;

d)  introducerea si consumul de bauturi alcaolice, In tot perimetrul Bazinului de inotdidactic ;

e) introducerea si consumul oricérui tip de alimente;

) intrarea persoanelor la bazin cu bom! boane sau guma de mestecat in gurd, precumsi oricaror
alte alimente; aruncarea gumei de mestécat in api;

Q) consumul de seminte 1n incinta bazinuiui;
h) accesul in incinta bazinului cu arme, de orice fel sau obiecte periculoase;
1) fumatul (In toatd incinta Bazinului de inot didactic si in spatiile adiacente, dela

interior); exceptie fac doar spa;iile& special amenajate si marcate corespunzitor;

1 introducerea in incinti a animalelor. de price fel;

k) deplasarea in tinutd de strada in perimetrul bazinului;

1) accesul pdrintilor la bazin in timpul desf"isuraru cursurilor de fnot/ antrenamentelor,
precum si perturbarea desfasurérii cursurilor;

m) alergatul, jocurile imprudente sau manifestarea oricirui alt comportament care poate
duce la accidentarea personald sau a celor din jur;

n) impingerea in apa a persoanelor aflate pe marginea bazinului. Administratorul nuisi asuma
raspunderea pentru leziunile cauzate de accidente survenite din aceastacauza;

0) deplasarea/inotul de pe un culoar pe altul, peste marcajul plutitor si stationarea peacesta;
sariturile in apd din alergare. Administratorul nu isi asumd réaspunderea pentru leziunile cauzate de
accidente survenite din aceasta cauzi; stationarea pe marcajul plutiter al culoarelor;

p) sériturile n apa (de pe marginea bazinului sau de pe blocstarturi), se pot face doar dintr-o
pozitie staticd, cu fata inspre api, si, in mod obligatoriu, fard a deranjacelelalte persoane, prin stropire
sau manifestare. Aceste sdrituri sunt permise numai in cadrul antrenamentelor, sub stricta
supraveghere a instructorului; '

qQ) practicarea jocurilor de agrement cu mingea, in apd sau In imediata vecinitate a bazinului;
exceptie face doar jocul cu mingea in cadrul antreriamentelor;

r) folosirea unui comportament sau a unor gesturi indecente si/sau limbajul obscen,
necuviincios, violenta fizica, precum si conversafiile cu o tonalitate ridicata sau orice comportanllzent



care afecteazd comfortul si integritatea fizica a celorlalti beneficiari sau a personalului administrativ al
bazinului; e

s) distrugerea sau sustragerea de obiecte aflate in patrimoniul Bazinului de inot didactic;

t) distrugerea sau pastrarea cheii/britirii de la vestiar, atribuitd la intrare. In cazul pierderii
cheii/bratarii de la vestiar, se va achita o tax4, in valoare de (50 lei) pentruemiterea unui duplicat;

u) degradarea sau deteriorarea instalatiilor de utilitate publica;

V) accesul si manevrarea instalatiilor din clidirea aferenti acestora de citre persoane
neautorizate; ‘ :

w)  accesul in zonele tehnice (centrald termica, statie de tratare a apei, statie climatizare,
depozit de péstrare a substantelor de tratare a apei) din incinta Bazinului de inot didactic;

X)  urinarea in apa bazinului. Reactivii din apa vor indica persoana care face acest lucru, iar
acesteia 1 se vor imputa costurile de schimbare a apei, precum si despdgubirea celorlalti beneficiari
prezenti la bazin; ) ' : )

y) folosirea camerelor foto sau video sau a oricirui dispozitiv de inregistrat si fotografiat in
incintd fard o conventie speciali incheiati cu administratia bazinului de Tnot didactic.

5. Persoanele care nu stiu si inoate vor folosi pentru initiere partea cu adincimeacea mai
micd a bazinului.

6. Persoanele care nu stiu si inoate si au o inaltime de sub 1,20 m trebuie si poarteechipamente
de plutire. '

7. Culoarele (centrale) trebuie rezervate persoanelor care doresc sd inoate lungimi de bazin
fard sa fie deranjate. Cei care nu doresc si inoate lungimi de bazin trebuie si rdimani pe culoarele de
margine.

8. Pentru desfisurarea eficientd a activitdtii de inot, Inotdtorii de lungimi de bazinvor inota pe
dreapta culoarului, langd cordon, lisind mijlocul liber pentru a putea fi depdsiti de alii inotitori. De
asemenea, atunci cand vor porni de la capit, vor ldsa un avans inotitorului din fata, astfel Tncét si nu fie
nevoiti si-1 depaseasca.

9. Opririle se fac doar la capitul bazinului, intr-o parte a culoarului.

10. Persoanele care folosesc spatiile Bazinului de inot didactic au urmitoarele obligatii:

a) sa solicite intrarea in zona bazinului doar daci au achitat, in prealabil, la casierie -
contravaloarea abonamentului corespunzitor; si prezinte obligatoriu abonamentul/legitimatia de
acces, biletul, etc ;
b) sa respecte Regulamentul de organizare si functionare a Bazinului de inot didactic (afisat
la intrarea in incintd). Persoanele care incalci prezentul Regulament vor fi evacuate, iar in cazul
repetarii indisciplinei, li se va interzice accesul in incintacomplexului, chiar daci abonamentul lor
este incd In perioada de valabilitate. La producerea de pagube sau exploatare defectuoasi a
bunurilor din dotare, persoanelevinovate vor suporta integral paguba produsa. Refuzul de a suporta
pagubele produse prin utilizarea defectuoasd/producerea de distrugeri dotdrilor bazinului/
echipamentelor/ spatiilor sau oriciror altor bunuri puse la dispozitie, atrage dupa sineconsecintele
prevazute de reglementirile legale in vigoare.
¢)  sd péstreze ordinea, curifenia si linistea in toatd incinta bazei de natatie;
d)  sd posede si sd utilizeze echipament adecvat activitafilor de natatie: slip, casci de protectie
capilard, ochelari de inot; Intrarea in bazin se face numai cu tinuta obligatorie: costum de baie, slip
si cascd. Toti utilizatorii bazinului trebuie sa poarte costum de baie si casca. Nu este permis inotul
cu haine de strada. Haine precum pantalonii %, pantalonii de sport sau lenjeria intima nu sunt
considerate costum de baie.
e)  adultii si copiii cu probleme de incontinenta sunt obligati s poarte scutece absorbantespeciale,
dublate cu materiale speciale care si le asigure etanseitatea si impermeabilitatea.
f) sd treacd la echipamentul descris mai sus, imediat dupd intrarea in incinta Bazinului de not
didactic, depunind tinuta (hainele, incéltdmintea) de stradi si celelalte obiecte personale (ce exced
echipamentul sportiv si de protectie) in vestiarul ce corespunde cheii/bratarii atribuite la intrare;
inainte de pérdsirea vestiarului, in scopul intririi in zona bazinelor, si se asigure de faptul ca
vestiarul este inchis si cheia/bratara acestuia se afl in posesia sa;
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g) inaintea intrérii in api, purtand f:chxpamcn'tul descris mai sus, sd urmeze, in mod
obligatoriu, circuitul i 1glen1< o-sanitar injtial necesar, dupd cum urmeaza: '
1. utilizare toalete

) il aam Ty ,.I_ o
2. spilare la qlg,

obligatia de a?ngihld,ﬁ: sobinetul; ]

3. deplasarea cu p:zz;ir,rc.i. rAng 2 intrarea In apa;

4. accesul in bazin se face pe sciri; '
h) si se supund observatiilor/indicatiilor/re LO mandiriior suplaveghe‘torﬂor si ale personalului de
serviciu, atat in momentul mtmru in ba/m. si pe toatd perioada utilizarii Bazinului de inot
didactic: a0

aiaac Liv,

i) 1n timpul activitatii de 1 inot, si Leapwte- regula ¢ sensul de deplasare pe culoarul de inot este
mereu partea dreaptd a dCthUld \fagﬂ de linia de marcaj de pe fundul bazinului);

J) dupé incheierea actwlta‘;u :,portwe, la iesirea din bazin, sa urmeze circuituligienico-sanitar final
necesar, dupa cum urmeaza:

e  deplasarea cu papuu pani la m“ade du@un

® spilarea la dus, cu sapv._m,/ge:l de'dq.ﬁ; ‘dupi folosirea dusului utilizatorulare
obligagla de ainchide robinetul;
e  deplasarea cu. papuci, p-ﬁnfii Ia vestiare;
k)sa isi schimbe (doar in cabinele de echivare/dezechipare din zona vestiarelor) echipamentul
sportiv si de protectie cu tinuta (hainele si incaltamintea) de strada ce au fost depuse in vestiarul
corespunzator cheii/brétarii atribuite la in"rarea in complex;
1) si predea cheia/bratara de la vestiar laie strea din incinta Bazinului de inot didactic;
m) si utilizeze toatd baza materiald in L\)uonm‘rate cu regulile exploatdrii normale; in cazul
producerii de pagube, ca urmare a _.,xplomam admtuoase, persoanele vinovate vor trebui s
suporte, integral, paguba pmdusa
n) sa predea la receptie orice obiect ,gasn m mbmta Bazinului de inot didactic, care nu i apar;me
(astfel Incét pierzatorul si il poatd 1c‘cupera pe baza unei solicitari, Insotita de o descriere cat mai
exactd);
0) la expirarea timpului de inchiriere si la slar:,nul programului de functionare sd péradseasca
incinta bazinului; o
s Deplasérile cu papucii uzi se vor face cu afentie maxima, in vederea evitarii alunecarii si caderii;
8. In situatiile in care copilul ce urmeazi a avea curs de inot este insotit de un périnte de sex opus,
se va utiliza vestiarul corespunzator sexujui copilului;
9. Este interzisi intrarea dommilor/ baietilor in ‘vestiarul fetelor, precum si accesul doamnelor/
fetelor in vestiarul barbatilor, cu exceptia situatiei prevazute la punctul 3.
10. Accesul la dusuri se face folosind incaltiminte adecvata. Este interzis accesul persoanelor de
gen masculin la dusul femeilor, precum si accesul persoanelor degen feminin la dusul barbatilor.
11. Adoptarea unei tinute decente la dus este obligatorie, precum si in vestiar. Beneficiarii se
schimba de haine in spatiile din vestiarele special amenajate In acest sens.
12. Este interzisa folosirea unui limbaj obscen, necuviincios, gesturi indecente, violete cit si un
comportament care sa afecteze confortul si mterg,l itatea fizicd a clientilor precum si a personalului
bazinului.
13.  Se va evita deteriorarea bunurilor apartinéind bazinului didactic: mobilier, aparaturd, instalatiile
igienico-sanitare. Deteriorarea acextora atrage dupa sine imputarea contravalorii lor persoanelor care
au cauzat acest lucru.
14. Persoanele care incalca prezentul Rgulament, vor fi evacuate iar in cazul repetérii indisciplinei,
nu vor mai avea acces in incinta bazinului.
15. Nerespectarea obligatiilor precizate mai sus conduce la aplicare de avertismente si sanctiuni,
dupd cum urmeaza: ' |

a) comportamentul indecent al beneficiarilor faté de personalul angajat sau fatd de alti beneficiari
(injurii, comportament scandalos si/sau agresiv, limbaj si gesturi ofensatoare), duce la evacualea



persoanlor vinovate din incinta buzinuiui de caire personalul de paza si chiar la anularea
abonamentului

b)incalcarea repetatd a regulilor de igiend conduce la interzicerea accesului
Bazinului de inot didactic si chiar la anularea abonamentului. Sanctiunea de mai sus se aplici si
pentru nerespectarea ordinii si curateniei in incinta bazei sportive

C) nerespectarea, in mod repetat, a regulilor impuse prin prezentul regulament conduce la
interzicerea accesului persoanelor in cauzi ;

d) persoanele stabilite a fi vinovate de producerea de pagube sau distrugeri prin utilizarea defecuoasi
a bunurilor din dotarea Bazinului de inot didactic vor suporta, integral, pagubele produse. Seful
Bazinului de inot didactic, prin antrenorii si instructorii sub supravegherea cérora isi desfisoars
activitatea persoanele vinovate, vor intocmi un proces verbal in care se va consemna conditiile
producerii evenimentului cauzator de prejudicii.

e) refuzul de a suporta pagubele produse prin utilizarea defectuoasi a bunurilor din dotarea bazinului
de inot didactic (dotari, echipamente, spatii sau oricare bunuri puse la dispozitie), va atrage dupi
sine consecintele previzute de reglementrile legale in vigoare.

f) personalul bazinului si de pazd va consemna, intr-un proces verbal de constatare, neregulile
aparute, persoanele implicate/ vinovate si sanctiunile ce se impun.

g) orice litigiu sau neintelegere va fi rezolvata, pe cat posibil, pe cale amiabild, intre parti. In cazul
imposibilititii de rezolvare pe o asemenea cale, litigiile vor fi rezolvate 1n instanta.



